POLISPORTIVA VALSAMOGGIA x ALICE GARAGNANI

Benessere psicologico,
dentro e fuori dallo
sport

Proposta di convenzione per offrire supporto
psicologico alla comunita della Polisportiva.

SETTEMBRE 2026




IL SENSO DELLA COLLABORAZIONE
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Uno spazio di ascolto vicino alla comunita
sportiva

La convenzione offre a iscritti e famiglie un accesso agevolato ai percorsi proposti dalla
Dott.ssa Alice Garagnani.
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ETA EVOLUTIVA ADULTI

Supporto psicologico individuale dedicato Supporto psicologico individuale in uno
a bambini e ragazzi. spazio di ascolto riservato.
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FAMIGLIE

Supporto di coppia o familiare e sostegno
alla genitorialita.



LA COMUNITA POLISPORTIVA
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Una rete sportiva attiva,
oghi settimana dell’anno

Una comunita ampia alla quale proporre condizioni chiare e facilmente
comunicabili.

atleti atleti under 18 allenatori

ore di attivita a settimana squadre

affiliazioni federali

eventi e campionati



| SERVIZI PROPOSTI

Percorsi rivolti
a persone e famiglie

La proposta comprende supporto psicologico individuale,
di coppia e familiare, sostegno alla genitorialita e percorsi
dedicati ai DSA.

=== Supporto individuale per eta evolutiva
=== Supporto individuale per adulti

== Supporto di coppia, familiare e genitorialita

La diagnosi e il trattamento dei DSA completano la proposta.




IL PROFILO PROFESSIONALEA

Un approccio basato
sull’ascolto della persona
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Psicologa

Alice Garagnani propone percorsi costruiti sulle esigenze della
persona.

Psicoterapeuta

In formazione a indirizzo psicodinamico.

Area DSA

Diagnosi e trattamento dei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento.
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SEDE E MODALITA

Due modalita di accesso e un’area dedicata

Gli incontri possono svolgersi nello studio di Crespellano oppure online.

CRESPELLANO ONLINE PERCORSI DSA
Via Michele Ferro 25. Disponibilita anche Diagnosi e trattamento

Sede dello studio. per incontri da remoto. con condizioni dedicate.
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CONDIZIONI ECONOMICHE
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Due tariffe riservate ai soci

Lo sconto del 10% si applica a ogni prestazione prevista dalla convenzione.

58,50 €

SUPPORTO INDIVIDUALE

COPPIA, FAMIGLIA E GENITORIALITA

anziché 65 € anziché 80 €

Tariffe riservate agli iscritti e soci della Polisportiva Valsamoggia.

POLISPORTIVA VALSAMOGGIA ¢ PROPOSTA DI CONVENZIONE




DIAGNOSI E TRATTAMENTO DSA 08

Condizioni dedicate
ai percorsi DSA

La convenzione applica il 10% di sconto anche alla diagnosi e al trattamento dei DSA.

DIAGNOSI DSA TRATTAMENTO DSA
1 Pacchetto diagnosi 2 Ogni incontro 3 Sconto 10%
270 € anziché 300 €. Comprende 36 € anziché 40 € per ciascun incontro di I 10% si applica a ogni prestazione

anamnesi, test e relazione finale. trattamento. proposta.



ATTIVAZIONE E COMUNICAZIONE
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Contatti chiari per accedere alla convenzione

| soci possono contattare direttamente Alice Garagnani e indicare I'iscrizione alla Polisportiva.
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TELEFONO

379 2237118
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EMAIL INSTAGRAM FACEBOOK
alicegaragnani.psicologa@gmail alicegaragnani.psicologa Dott.ssa Alice Garagnani
.com

Studio in via Michele Ferro 25, Crespellano. Disponibilita anche online.



ALICE GARAGNANI

IL PROSSIMO PASSO

Psicologa

Formalizzare la convenzione
e informare la comunita

In collaborazione con
Confermiamo le condizioni, definiamo la verifica dell’iscrizione e
prepariamo la comunicazione ai soci. POLISPORTIVA

VALSAMOGGIA

Conferma delle tariffe Definizione operativa Comunicazione ai soci alicegaragnani.psicologa@gmail.com

379 2237118

PolispontiVé V‘alsamog%ia AS.D.
/Via % }Verldi“ 93
Loc. Crespeligho ~ \
40053 VALSAMOL %iA,(BQ)
PIVA e C.F. 03870511208
info@polisportivavalsamoggia.it




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10

